用真爱书写普高教育的新篇章    
                           —— 武汉市弘桥中学宋光瑾教师感动汉阳事迹材料    
宋光瑾是武汉市弘桥中学的一名普通党员教师兼班主任。十五年的工作岁月，已经让她褪去青葱莽撞，懂得了师者仁心，学会了静待花开。
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武汉市弘桥中学是汉阳区的一所保底高中，学校教师都懂得，如果照搬重点中学的教学和班级管理模式肯定是不可行的。多年的教育教学实践，宋光璟老师总结出了“多为、多思、多想、多准备”的备课和讲课模式以及“不苛求，多谈心，找症结，兼宽严，理服人，情动人，行导人”的班级管理模式，并且取得了一定的成功。
一、探索适合班情的课堂教学有效途径 
1、 取精去粗，渗透阅读。宋老师上课从不拘泥于课本，她认为思维的碰撞能激发无限可能。所以她总是抛砖引玉，诱导孩子说出自己的见解，取其精华，只要言之成理即采纳。以此鼓励孩子畅所欲言，各抒己见。同时针对孩子们不爱阅读的情况，她除了布置课外阅读任务外，自己也会以故事形式深入浅出的讲给孩子们听，这在拓宽孩子们知识面的同时也会激发孩子们由对故事本身的兴趣转移到对书本阅读的兴趣。
然后在每次大或者小的测验结束后，她都会把这些孩子的一点点成绩的进步，尤其是作文的进步归结为是读书的结果。渐渐地，班上开始有越来越多的孩子开始看书，从不读书到最后的手不释卷，本来就是一个进步。除此之外，她还会给些自习课给他们看书，并且鼓励他们周末去图书馆上自习，办理图书证借阅相关书籍，因为她认为书非借不能读也。
2、 严抓落实，有的放矢。对弘桥的孩子，上课不难落实难。每节课前宋老师都会用练习形式来督促孩子们预习的落实。对于预习练习她也会逐个详批，以了解孩子们问题所在，并根据反馈确定课堂教授重点。
 无论是每个单元还是每课教授前，她一定会板书教学目标。并根据目标让
孩子们明确板块任务以及教学重点。这个做法在后面高三总复习时作用很明显。例如小说，她在平时教学时就是按照环境、情节、人物和主题这几个方面在分析。板块明细，所以孩子们在总复习答题的时候能够很快适应从这几个方面分点答题。        
同时，在真正授课的时候，她会尽量做到公平公正，不因成绩来判断亲疏。在电脑普及的今天，她以摇号决定大问题的次序，效果还不错。
3、 群策群力，共同进步。弘桥中学对于校内的集体备课抓的很紧。学校要求年级组的备课要有固定的时间，固定的地点，每次的集体备课都要求雁过留声不得无故缺席。她是备课组长，又正好坐在校长旁边。在校长的督促和支持鼓励下，每次的集备都能及时提出并集体解决问题。集体备课的作用在高三的时候是体现的最明显的。每一次的流水阅卷，每一次的统一进度，提出教学中遇见的困惑，每位老师各自说出自己上课的反思和心得都会让每个人获益匪浅。        [image: 9E45237F86A2D3375687A5CABB1D5568]
2、 施行宽严相济的班级管理可行办法
    宋老师所带的班级是3班，班级从高一没有一个年级前十名，到高三每次大型调考中，年级前十最少占6名，这其中的艰辛只有她自己明白。
1、 严为教之本，勤乃管之法。
她一直认为，教不严，师之惰。班主任是学生的主心骨。班主任的工作状态，直接会影响到孩子们的学习状态。一个班级良好风气的形成绝非一日之功，也不是一时突击便可培养出来的。
细节决定成败。因此她从高一入学开始就要求孩子们比学校规定的到校时间提前10分钟到校。而她并没有因为住得远就有所懈怠。她每天7：20准时在班上巡视查人。没有按时到达的视作迟到。对于迟到的孩子要求给她写一封1000-3000字的信。信的内容可以是谈心中所惑，述心中所想。孩子们知道她家离学校很远，中途要转三趟车，所以当她能够准时到校的时候，孩子们也就没有了迟到的理由。
早上提前到校，可以让孩子们有一个静下心来学习的过程。而且可以保证在早读时间开始之前，班级上的卫生就已经做完，孩子们可以在清洁，安静的环境中进行一天的学习。
弘桥中学中午是12；40进班，但是宋老师班上却是12:15。下午是学校规定是5：30，而她们班却是5:15。中午和晚上进班时间的提前，可以最大限度限制了孩子们利用中午午饭时间到校外网吧上网，然后在午休时间吃饭的可能。下午也可以让孩子们在晚自习之前做一做拆分训练，提前进入晚自习的状态，事半功倍。
2、 合作加互助，携手共进步。
学习是一个学会利用碎片时间的过程。学生利用提前进班的时间互相答疑解惑，让孩子们学会了互帮互助，协作学习，共同提高。
宋老师班早上7；20-7:40的时间，是用来识记英语单词和背诵英语课文的时间。作为一个理科普通班，英语的学习是有很大难度的。孩子们畏难，在笔谈中称自己是英语特困生，甚至排斥和放弃英语的学习。为了帮孩子们渡过难关，宋老师让课代表带读英语或者报听写，而听写的内容由课代表根据孩子们前一天英语课内容来决定。听写不过关的，下午留下来再过，所以我们班到了高三复习阶段，英语能够冲到理科班的第一，和孩子们逐渐增加的英语自信是很有关系的。
中午提前进班的时间是用来让课代表讲预习或者复习课的，每天一门课，五天一循环。下午提前进班的时间是数学的，每天数学老师都会安排好上课的学生和上课的内容，积少成多。而这样也可以让孩子们形成良好的合力。从开学的第一天开始，宋老师就苦口婆心告诉孩子们：我们的对手从来不是同窗苦读的同学，分享和共赢才是最好的结果。所以她的班一直以来氛围都还不错，没有互相之间的倾轧，大家更多的是合作和交流。孩子们有问题都会互相解答，大家都不懂的，就一起去问老师。和乐融融的班级氛围，让整个班级更像一个整体。不止一个孩子说很喜欢我们班这种轻松合作的学习氛围。
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3、 困难生的转化。
后进生多的班级总是相似的。宋老师班上的后进生无一例外都是沉迷手机的。但是造成沉迷手机的原因却有两种，一种是因为父母离婚，缺乏家庭关爱，在网络中寻找心灵的抚慰；一种是幼时家长忙于生计，忽视与孩子的交流，等发现孩子沉迷网络时已经无力回天。他在此方面是这样做的。
第1， 针对离异家庭的孩子沉迷游戏的做法。宋老师班上有一起典型案例。
宋老师喜欢笔谈，笔谈可以很好了解孩子的思想动态。这个孩子高一的时候阳光上进，虽然成绩不好，但是人生态度是积极的。通过笔谈宋老师了解到孩子的母亲在高一离婚后，就一直没有跟孩子联系，这种状况一直持续了一年。失去了 母亲的关爱，父亲长年在外出差，无法顾及孩子，孩子因为离婚的事情，敏感自卑，一句寻常的话都有可能引发他的反感。他拒绝和人交流，从高一的话痨，变成了课堂上的 “觉皇”。因为体重的不断增大，又不愿或者说懒得告诉父亲，一年四季都穿着露出肚皮的衣服。经常感冒。他经常在笔谈里面说：别人都说张家生了一个傻子，一个傻二个呆，我也觉得我很傻，干什么都不成功。成绩也不好。我只求能够平安活下去，其余的都不重要。为了这件事，宋老师经常跟他的妈妈打电话。好在他的妈妈还是很关心他的，虽然此时的他已经拒绝和自己的母亲交流了，但是他的妈妈听了宋老师的建议用自己的不懈关怀和温柔不断感化他，而而宋老师也经常在班上表扬他一切能够表扬的亮点，询问他最想去读的专业，帮他找人打听专科学校有没有这样这样专业。因为有了希望，慢慢的，他开始转变，这次高考前的几次调考，宋老师都找他谈话，帮他制定学习计划，寻找一切得分的可能，最终他还是过了专科线。他的妈妈特地打电话来感谢宋老师为他儿子的付出。毕业后他已经恢复了以前的自信和阳光。
宋老师认为作为一名合格班主任，要及时了解孩子的情况 ，从根本入手，争取家庭的配合，才能最大限度地帮助孩子。
第二，针对幼时疏于关爱导致地迷恋网络的做法。这种情况在宋老师班占的比例是最大的。班上甚至出现了学生动手打父母的情况。针对这种孩子，她要求孩子们每天早上进班前自觉上交手机，放学前由专门负责的学生分发下去。这样做至少保证了孩子们在学校可以专心学习。所以当有家长打电话说，为什么他在学校这么听话上交手机，在家里却控制不住时，宋老师说，因为她开始就让孩子习惯了制定的规则，三年从未变过，所以他们没有异议，他们也知道老师是为了他们好。也因此，宋老师所带班级三年没有为了收手机和老师争执的情况发生。
这次高考，宋老师班突破了学校纯理科零的记录，有三名学生被一本录取，本科过线率也超过了学校下达的目标。看着孩子们汇报喜讯时的开心和自信，宋老师觉得一切付出都是值得的。
[bookmark: _GoBack]    世上无难事，只怕有心人。宋光璟老师在工作中关爱学生、以情动人，科学管理、以理服人，为人师表、以行导人，从而赢得了师生和家长的好评，终于收获了教育的成功和喜悦！
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